
Anonimowa ankieta dotycząca jakości żywienia 

przeznaczona dla pacjentów Oddziału rehabilitacyjnego dla dzieci i 

Oddziału rehabilitacji pulmonologicznej dla dzieci 
 
 
 

 
1. Ocena posiłków pod względem smakowitości: 

 

 

□   bardzo dobre 

□   dobre 

□   przeciętne 

□   niesmaczne 

 
2. Ocena posiłków pod względem różnorodności: 

 

 

□   posiłki są bardzo urozmaicone 

□   posiłki są średnio urozmaicone 

□   posiłki przeciętnie urozmaicone 

□   posiłki monotonne 

 
3. Ocena posiłków pod względem wielkości porcji: 

 

 

□   porcja zbyt duża 

□   porcja odpowiednia 

□   porcja średnia 

□   porcja za mała 

 
4. Przerwy między posiłkami: 

 

 

 
5. Ilość warzyw oraz owoców w dziennej racji żywieniowej: 

 

 

□   odpowiednia, w każdym posiłku 

□   średnia 

□   mała 

□   zbyt mała 

 
6. Temperatura posiłków: 

 

 

□   posiłki są o odpowiedniej temperaturze 

□   posiłki są czasem ciepłe, czasem letnie 

□   posiłki są niezbyt ciepłe 

□   posiłki są zbyt chłodne

□   odpowiednie 

□   nieregularne 

□   długie 

□   zbyt długie 


